
A IMPORTÂNCIA DO DEVOCIONAL DIÁRIO

Se desejarmos ser crentes frutíferos, temos que fazer a nossa parte. Precisamos começar cultivando 
raízes profundas, gastando tempo diário no estudo da Palavra.

A Bíblia não pode ser lida como uma obrigação ou rotina. Ela precisa ser lida como fonte de vida, 
fonte de alimento para o crescimento espiritual.  Com a leitura da Bíblia iremos descobrir  como 
devemos viver a aprenderemos a depender do Espírito Santo nas nossas ações.

Precisamos dinamizar o tempo de leitura e interpretação da Palavra. Vejamos o que devemos fazer 
para ter um tempo devocional proveitoso:

1. Escolha uma hora
É preciso que tenhamos um horário. O tempo escolhido deve ser prioritário (Sl 119:72), conveniente 
(Sl 5:3; 14:2; Lc 6:12) e fielmente observado (Sl 119:16).

2. Escolha um lugar
È necessário que tenhamos um lugar silencioso, bem iluminado, confortável e tranqüilo para estar a 
sós com o Senhor. O silêncio nos permite ouvir a voz de Deus. Quanto mais solitários estivermos, 
mais nos achegaremos ao Pai. É melhor que tenhamos um lugar certo do que variá-lo a cada dia.

3. Escolha um método de estudo
Às vezes lemos a Bíblia sem tirar nenhum proveito da leitura. Muitas passagens não fazem sentido 
para  nós.  Lemos  e  nos  esquecemos  em  seguida.  Por  que  acontece  isso  com  a  leitura  bíblica? 
Naturalmente é porque falta um método de estudo. É claro que a graça de Deus nos permite a 
leitura e o entendimento das Escrituras, mas há instrumentos eficazes que podem nos ajudar muito.

Howard  G.  Hendriks  e  William  D.  Hendricks,  no  livro  “Vivendo  na  Palavra”,  propõem  um 
interessante método. Trata-se de uma abordagem de três passos, que seguem uma ordem específica:

1º Observação – neste passo nós perguntamos e respondemos a questão: “O que vejo neste texto? 
O que ele me conta?” É procurar ver texto em todos os seus detalhes.

Devemos, ainda, dar atenção ao cenário onde ocorrem os fatos. Como seria esse lugar? Como seria 
estar no lugar do autor?  Precisamos transportar nossos sentimentos para a passagem: sofrer com 
quem sofre, alegrar-nos com quem se alegra.

2º  Interpretação  –  a  observação  leva-nos  à  interpretação.  Lemos  no  Salmo  119:34:  “Dá-me 
entendimento, e guardarei a tua lei; de todo o coração a cumprirei”. Para entendermos um texto, 
devemos procurar a resposta para as perguntas: “Quem? O quê?, Para quê?, Onde?, Como?, Por 
quê?, Quando?.

3º Aplicação – a aplicação é o estágio mais importante e necessário, quando estamos estudando a 
Palavra. Nesta fase nós perguntamos e respondemos: “O que isso tem a ver comigo? Como se aplica 
essa verdade à minha vida?” A observação e a interpretação são meios que nos levam a um fim: a 
prática do ensinamento bíblico na nossa vida diária. 

4. Ore
Orar é desenvolver um relacionamento profundo com Deus. Precisamos buscar, ardentemente, essa 
comunhão com o Pai. A percepção da presença de Deus vem como resultado do tempo que gastamos 
na oração.

5. Tenha uma atitude correta
A atitude mais correta é a de um coração sensível. É uma atitude de inteira gratidão, submissão e 
adoração ao Senhor.



Com esses princípios em mente chegou a hora de você meditar na Palavra.

LEITURA DA BÍBLIA EM 90 DIAS
01 Gn. 1-13 31 1Cr. 7-17 61 Ez. 17-29
02 Gn. 14-25 32 1Cr. 18- 2Cr. 3 62 Ez. 30-42
03 Gn. 26-35 33 2Cr. 4-19 63 Ez. 43 - Dn. 6
04 Gn. 46- Êx. 8 34 2Cr. 20-33 64 Dn. 7 - Os. 14
05 Êx. 9-20 35 2Cr. 34 - Esd. 10 65 Jl. 1 - Mq. 4
06 Êx. 21-30 36 Ne. 1-11 66 Mq. 5 - Zc. 7
07 Êx. 31-Lv. 2 37 Ne.12 - Jó 4 67 Zc. 8 - Mt. 6
08 Lv. 3-13 38 Jó 5-18 68 Mat. 7 - 15
09 Lv. 14-24 39 Jó 19-32 69 Mat. 16 - 25
10 Lv. 25 - Num. 5 40 Jó 33 - Sl. 6 70 Mat. 26 - Mc. 5
11 Num. 6-15 41 Sl. 7-30 71 Mc. 6-13
12 Num. 16-26 42 Sl. 31-50 72 Mc.14 - Lc. 4
13 Num. 27-36 43 Sl. 51-73 73 Lc. 5-11
14 Num. 27-36 44 Sl. 74-90 74 Lc. 12-19
15 Dt. 1-11 45 Sl. 91 - 107 75 Lc. 20 - Jo. 2
16 Dt. 12-26 46 Sl. 108 - 119 76 Jo. 3-9
17 Dt.27-Js. 4 47 Sl. 120 - 150 77 Jo. 10-18
18 Js. 5-17 48 Pv. 1-11 78 Jo. 19 - At.  7
19 Js. 18- Jz. 5 49 Pv.12-22 79 At. 8-17
20 Jz. 6-17 50 Pv. 23 - Ec. 4 80 At. 18-28
21 Jz. 18- 1Sm. 6 51 Ec. 5 - Is. 4 81 Rm. 1-13
22 1 Sm. 7-18 52 Is. 5-22 82 Rm. 14 - I.Co. 11
23 1Sm. 19- 2 Sm. 6 53 Is. 23-39 83 I.Co. 12 - 2Co. 10
24 2Sm. 2-14 54 Is. 40-56 84 2Co. 11 - Ef. 6
25 2Sm. 15-24 55 Is. 57 - Jr. 6 85 Fp. 1 - 2 Ts. 3
26 1Rs. 1-9 56 Jr. 7-21 86 I. Tm. 1 - Flm.
27 1Rs. 10-20 57 Jr. 22-33 87 Hb. 1-13 
28 1Rs. 21-2Rs. 9 58 Jr. 34-48 88 Tg. 1 - 2 Pe. 3
29 2Rs. 10-21 59 Jr. 49 - Lm. 5 89 I. Jo. - Ap. 7
30 2Rs. 22 - 1 Cr.6 60 Ez. 1-16 90 Ap. 8-22


